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နဒိါန ်း 

ဤလမ််းညွှန်စာအပ်ုက  ု1994 ခုနစ်ှ  လ ခုခ ြုံ ရ ်း အကဥ်ပရေ ၏ ပုေမ် ၂၆ရအ အလပ်ုသမာ်းလ ခုခ ြုံရ ်းနငှ  ်

ကျန််းမာရ ်းဥပရေ (AKKP 1994)က  ုအရကာငအ်ထည်ရ ာ် ာတငွ ်အလပ်ုသမာ်းအခငွ အ်ရ ်းလမ််းညွှန်အခ စ် 

အမည်ရပ်းထာ်းပါသည်။ 

ဤလမ ်းညွှန ကိို ဖန တ ်းရသည   ရည ရွယ ချက မ ှာ 1994 ခနုစ်ှ AKKP ၏ ပုေမ် ၂၆ရအ အ ှာက ရ ိ  လိုပ သမှာ်းလ ိုခခ ြုံအရ်းန င   

ကျန ်းမှာအရ်း (KKP) ကိို စဉ်ဆက မခပတ  အကှာင  ထည အဖှာ နိိုင အစရန   လိုပ ရ င မျှာ်းန င    လိုပ သမှာ်းမျှာ်း တကွ  

လမ ်းညွှန မှု အပ်းရန ခဖစ ပါသည ၊ ၎င ်းကိို 2022 ခိုန စ   လိုပ သမှာ်းလ ိုခခ ြုံအရ်းန င   ကျန ်းမှာအရ်းဥပအဒ (ခပင ဆင ချက ) မ တဆင   

ခပြုံလိုပ ထှာ်းသည ။ 

 လိုပ သမှာ်းသည  နိိုင င ၏  အရ်းကက ်းအသှာ ပိိုင ဆိိုင မှုတစ ခိုခဖစ ပပ ်း သူတိို  သည   ဖွ ွဲ့ စည ်းမျှာ်း သိို  မဟိုတ  

ကိုမပဏ မျှာ်း တွက သှာမက နိိုင င အတှာ ၏ စ ်းပွှာ်းအရ်းတိို်းတက မှု တွက ပါ အထှာက ပ  အပ်းအနသည ။ လ ိုခခ ြုံပပ ်း 

ကျန ်းမှာရွင လန ်းအသှာ  လိုပ ခွင သည  အကှာင ်းမွန အသှာ  သက အမ်ွးမှုဘဝကိို  အထှာက  ပ  ခဖစ အစပပ ်း 

 လိုပ သမှာ်းမျှာ်း ှာ်း ယ ဉ်ပပိြုံင နိိုင စွမ ်းန င   ထိုတ လိုပ မှု တိို်းတက ရန   ှာ်းတက အစပါသည ။ 

လ ိုခခ ြုံပပ ်း ကျန ်းမှာအသှာ  လိုပ ခွင တွင   လိုပ လိုပ ခခင ်းသည   လိုပ သမှာ်း၏  အခခခ  ခွင   အရ်းခဖစ ပပ ်း၊ ၎င ်းသည  

 ခပည ခပည ဆိိုင ရှာ  လိုပ သမှာ်း ဖွ ွဲ့ချြုံပ ၏  လိုပ ခွင  အခခခ  ခွင   အရ်းမျှာ်းန င   

 အခခခ မူဝါဒမျှာ်းအ ှာက တွင ပါဝင ပါသည ။ 

ဤလမ ်းညွှန သည   လိုပ ရ င မျှာ်း အနခဖင    လိုပ သမှာ်းလ ိုခခ ြုံအရ်း၊ ကျန ်းမှာအရ်းန င   ဖွ ွဲ့ ပဖိြုံ်းတိို်းတက မှု တွက  

 လိုပ သမှာ်း ှာ်းအကှာင ်းစွှာအစှာင  အရ ှာက အပ်းရန  တွက   AKKP 1994 ပုေမ်၁၅ရအာကတ်ငွ ်

ထည  သွင ်းထှာ်းသည  တှာဝန မျှာ်းကိို  အကှာင  ထည အဖှာ ရှာတွင    အထှာက  ကခူဖစ အစရန ရည ရွယ ပါသည ။ 

ထိို   ခပင ၊  လိုပ သမှာ်းမျှာ်း ှာ်း  လိုပ ခွင တငွ  KKP ၏  အရ်းကက ်းမှု ှာ်း နှာ်းလည အစခခင ်းန င    လိုပ ခွင တွင  

မအတှာ တဆထခိိိုက မှု၊  ဆပိ သင  မှုန င    လိုပ သမှာ်းအရှာဂါမျှာ်းကိို အလ ှာ ချရန   အထှာက  ကူခပြုံအစမည ဟို 

ယ ိုကကည ပါသည ။ 

ဤလမ ်းညွှန  ှာ်း ဖန တ ်းရှာတွင  ပါဝင ပ  ပိို်းသူ ှာ်းလ ို်းကိို အကျ်းဇူ်းတင ရ ပိါသည ။ 

Ir. Hj. Mohd Hatta bin Zakaria                                                                      Ketua Pengarah                                             

Jabatan Keselamatan dan Kesihatan Pekerjaan                                              Malaysia 2024 
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မအလ်းရ ှာ်း  လိုပ သမှာ်းလ ိုခခ ြုံအရ်းန င   ကျန ်းမှာအရ်းဌှာနသည  ဤလမ ်းညွှန ကိို  အကှာင  ထည အဖှာ ရှာတွင  တိိုက ရိိုက န င   

သွယ ဝိိုက ပ  ပိို်းမှုမျှာ်းအပ်းသည   အ ှာက အဖှာ ခပပါပိုဂ္ိြုံလ မျှာ်း ှာ်း အကျ်းဇူ်းတင အကကှာင ်း ထိုတ ခပန ပါသည ။ ၁၉၉၄ ခိုန စ  

 လိုပ သမှာ်းလ ိုခခ ြုံအရ်းန င   ကျန ်းမှာအရ်းဥပအဒ၏ ပိုဒ မ ၂၆အ   ကိို  အကှာင  ထည အဖှာ ရှာ  လိုပ သမှာ်း ခွင   အရ်း 

လမ ်းညွှန  ှာ်း အဆှာင ရွက ခခင ်းမ ှာ အ ှာက ပါမျှာ်းက ကူည ပ  ပိို်းခ  ပါသည ။ 

 

1. Ts. Salina binti Tukimin                                                   JKKP 

2. Hajah Noor Azurah binti Hj Abd Rahman                    JKKP 

3. Zainul Azereen bin Zaini                                                 JKKP 

4. Norsalnita binti Md Noor                                                JKKP 

5. Azhan bin Ab Majid                                                         JKKP 

6. Noor Zarith Iffah binti Jasmani                                      JKKP 

7. Ts. Mohd Rafiah bin Ismail                                             JKKP 

8. Wan Ahmad Jaziila bin Wan Hassan                              JKKP 

9. Mohd Faizal bin Mohd Hatta                                          JKKP 

10. Musna binti Rappe                                                   JKKP 
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နဒိါန ်း 

အကျ်းဇူ်းတင စကှာ်း 

၁.၀ မိတ ဆက                                                                                                                        ၅ 

၂.၀ ရည ရွယ ချက                                                                                                                    ၇ 

၃.၀ ဥပအဒဆိိုင ရှာ အတှာင ်းဆိိုချက မျှာ်း                                                                                       ၇ 

၄.၀  ဓိပပါယ ဖွင  ဆိိုချက                                                                                                           ၈ 

၅.၀  ခန ်းကဏ္ဍန င   ဝတတ ရှာ်းမျှာ:                                                                                               ၉ 

၆.၀  လိုပ သမှာ်းမျှာ်း တကွ  ကှာကွယ မှု  အကှာင  ထည အဖှာ ခခင ်း လမ ်းစဉ်                             ၁၀ 

၇.၀ ၁၉၉၄ ခိုန စ  AKKP ၏ ပိုဒ မ ၂၆ အ ၏  ခွင   အရ်းကိို  အကှာင  ထည အဖှာ ခခင ်း                   ၁၂         

 

ခ ည ်စွကခ်ျက ်၁ 

ခပင််းထန်ရသာက ယုခ်နဓာ ထ ခ ကုမ်ှု 

 

ခ ည ်စွကခ်ျက ်၂: 

အနတ ာယခ် စ်န ငုရ်ချ အတ အကျရှ သည  ်

အရခခအရနက  ု ငဆ် ငုအ်ရကာငအ်ထည်ရ ာ်ခခင််း 

လမ််းစဉ် ဇယာ်း 
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၁  မိတ ဆက  

၁.၁    လိုပ သမှာ်းမျှာ်း တကွ   လိုပ ခွင တငွ  ခဖစ ပွှာ်းသည   မအတှာ တဆမှုမျှာ်း၊  ဆပိ သင  ခခင ်းန င    လိုပ ဆိိုင ရှာ 

အရှာဂါမျှာ်းသည    လိုပ သမှာ်းမျှာ်းန င    ဖွ ွဲ့ စည ်းမျှာ်း ှာ်း ရိိုက ခတ ပါသည ။ ထိို ဖွ ွဲ့ စည ်းမျှာ်း အနခဖင   

တိိုက ရိိုက ကျသင  အသှာ ကိုန ကျစရိတ မျှာ်း (အဆ်းကိုသခန င    ှာ်းအပ်းပစစည ်း) န င   တိိုက ရိိုက မဟိုတ အသှာ 

ကိုန ကျစရိတ မျှာ်း (ထိုတ လိုပ မှုနှုန ်းကျဆင ်းခခင ်း၊  လိုပ သမှာ်း သစ  တွက  ကိုန ကျစရိတ ၊   ဖွ ွဲ့ စည ်းဆိိုင ရှာ ပ ိုရိပ ) 

ကိိုခ စှာ်းရသည ။ ထိို  ခပင ၊ ယင ်းခဖစ ရပ မျှာ်းသည  နိိုင င ၏ စ ်းပွှာ်းအရ်းန င   ထိုတ လိုပ မှုနှုန ်းကိိုပါ သက အရှာက မှု ရ ိပါသည ။ 

၁.၂    လိုပ ခွင သည  လ ိုခခ ြုံပပ ်း  ဆင အခပတည ပငမိ အသှာ ပတ ဝန ်းကျင ခဖစ ခခင ်းသည  လိုပ ငန ်းဆိိုင ရှာ မအတှာ တဆမှုမျှာ်း၊ 

 ဆပိ သင  ခခင ်း၊ န င    လိုပ ဆိိုင ရှာ အရှာဂါမျှာ်း ခဖစ ပွှာ်းမှုကိို ကှာကွယ ခခင ်း သိို  မဟိုတ  အလ ှာ ချခခင ်း တွက  

 အရ်းကက ်းသည ။ ထိို   ခပင   လိုပ သမှာ်းမျှာ်း၏ ထိုတ လိုပ မှုနှုန ်းန င    ဖွ ွဲ့ စည ်းတစ ခိုမ  ထိုတ လိုပ အသှာ ကိုန ပစစည ်းမျှာ်း 

သိို  မဟိုတ  အပ်းအသှာ ဝန အဆှာင မှုမျှာ်း၏  ရည  အသွ်းကိို တိိုက ရိိုက မဟိုတ အသှာ လည ်း ခမြှင  တင အပ်းနိိုင သည ။ 

၁.၃ လ ိုခခ ြုံပပ ်း ကျန ်းမှာအသှာ ပတ ဝန ်းကျင တွင   လိုပ လိုပ နိိုင ခခင ်းသည   လိုပ သမှာ်း အခခခ   ခွင   အရ်းခဖစ ပပ ်း 

 လိုပ ခွင ရ ိ  အခခခ  မူဝါဒမျှာ်းန င    ခွင   အရ်းမျှာ်း တွက   လိုပ သမှာ်းဆိိုင ရှာ နိိုင င တကှာ  ဖွ ွဲ့ (ILO) မ  ၂၀၂၂ 

ခိုန စ တွင  ကျင ်းပအသှာ ၁၁၀ ကကိမ အခမှာက   လိုပ သမှာ်းဆိိုင ရှာ နိိုင င တကှာ စည ်းအဝ်းပွ တွင   ဆိိုပါ  အခခခ  

မူဝါဒမျှာ်းန င    ခွင   အရ်းမျှာ်း၏  အခခခ  စိတ  ပိိုင ်းတစ ခို ခဖစ  ပါဝင သည ။ 

၁.၄  လိုပ သမှာ်းမျှာ်း၏ လ ိုခခ ြုံအရ်းန င   ကျန ်းမှာအရ်းဆိိုင ရှာ  ခွင   အရ်းမျှာ်းကိို   လိုပ သမှာ်းဆိိုင ရှာ နိိုင င တကှာ  ဖွ ွဲ့ 

(ILO) မ  ၁၉၈၁ ခိုန စ ၌ ထိုတ ခပန သည   လ ိုခခ ြုံအရ်းန င   ကျန ်းမှာအရ်းဆိိုင ရှာ  လိုပ သမှာ်းဆိိုင ရှာ ကွန ဗင ရ င ်း ( မ တ  ၁၅၅)  

 ချက  ၁၃ တငွ  အထှာက ခပထှာ်းသည ။ 

အချက ်၁၃. C155  သက  သိို  မဟိုတ  ကျန ်းမှာအရ်း တကွ     နတရှာယ  ခဖစ အစနိိုင အတှာ မည ဟို ယ ိုကကည ရအသှာ 

 လိုပ ခွင မ  လွှ ချန ခငွ  ရသည    လိုပ သမှာ်းကိို နိိုင င အရ်းန င   နိိုင င အတှာ  ရိို်းရှာ  အခခ အန ရ မလိိုလှာ်း ပ အသှာ 

အနှာက ဆက တွ  ကျိြုံ်းဆက မျှာ်းမ  ကှာကွယ အပ်းသင  သည ။ 
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အချက ်၁၉. C155  လိုပ ခငွ တွင အတွွဲ့ ကက ြုံနိိုင အသှာ  နတရှာယ မျှာ်းကိို ကကိြုံတင ကှာကယွ နိိုင ရန   စ စဉ်ချက မျှာ်းကိို 

အ ှာက ပါ တိိုင ်း အခပှာကကှာ်းထှာ်းသည  - 

အချက ်၁၉. C155  လိုပ လိုပ အနအသှာ အနရှာ ဆင  တွင   လိုပ  ကိိုင  လိုပ ငန ်းမျှာ်း တွက   စ  စဉ်မျှာ်းမ ှာ— 

…… 

(f)  လိုပ သမှာ်းသည  မိမိ၏  သက န င   ကျန ်းမှာအရ်း တွက  ကက ်းမှာ်းအသှာ နတရှာယ  ခဖစ နိိုင သည ဟို ယူဆပါက 

ချက ချင ်းပင   ကက ်းတန ်း မန အနဂျှာထ   စ ရင ခ ပါမည ။ လိို ပ လ င   လိုပ ရ င မ   အကှာင ်း ကျိြုံ်း ခပြုံလိုပ ပါက 

 လိုပ ရ င သည   သက န င   ကျန ်းမှာအရ်း တွက  ကက ်းမှာ်းအသှာ နတရှာယ   လိုပ  အန ထှာ်းသိို    လိုပ သမှာ်းမျှာ်းကိို 

ခပန သွှာ်းအစခခင ်းမခပြုံနိိုင ပါ။ 

 

၁.၅  လိုပ သမှာ်းမျှာ်း၏ လ ိုခခ ြုံအရ်းန င   ကျန ်းမှာအရ်း ဆိိုင ရှာ  ခွင   အရ်းမျှာ်းန င   ပတ သက အသှာ  ချက  လက မျှာ်းကိို 

၁၉၉၄ ခိုန စ တွင  ထိုတ ခပန ခ  အသှာ  လိုပ သမှာ်း လ ိုခခ ြုံအရ်းန င   ကျန ်းမှာအရ်းဆိိုင ရှာ ဥပအဒ (AKKP 1994) တွင  

ထည  သွင ်းရန  ဆ ို်းခဖတ ချက သည   ၂၀၁၉ ခိုန စ  ဇန နဝါရ လ ၁၃ ရက အန  တွင   မျိြုံ်းသှာ်း  လိုပ သမှာ်း ဆိိုင ရှာ 

 ကက အပ်းအကှာင စ  (NLAC) မ  နိိုင င အတှာ ၊  လိုပ သမှာ်း ဖွ ွဲ့မျှာ်းန င    လိုပ ရ င   ဖွ ွဲ့မျှာ်း ကကှာ်း နည ်းခပအဘှာ ဒ မ  

ခပြုံလိုပ သည    ကက ဉှာဏ အပ်း စည ်း အဝ်းမ  ခဖစ သည ။ 

 

၁.၆ ထိို  အကကှာင    လိုပ သမှာ်း လ ိုခခ ြုံအရ်းန င   ကျန ်းမှာအရ်းဆိိုင ရှာ ဥပအဒ (ခပင ဆင ချက ) ၂၀၂၂  ရ  လိုပ သမှာ်းမျှာ်း၏ 

လ ိုခခ ြုံအရ်းန င   ကျန ်းမှာအရ်း (KKP)  ခွင   အရ်းန င   ပတ သက သည   ပိုဒ မတစ ခိုကိို မိတ ဆက ခ  ပပ ်း၊ လ ိုခခ ြုံ၍ 

 ဆင အခပအသှာ  လိုပ ခွင ပတ ဝန ်းကျင တွင   လိုပ လိုပ ခွင   တွက   လိုပ သမှာ်း၏  ခွင   အရ်းကိို ကှာကွယ ရန  

နိိုင င အတှာ ၏ ကကိြုံ်းပမ ်းမှုတစ ခို ခဖစ  အဆှာင ရွက ခ  သည ။ 

၁.၇ ထိို  ခပင   လိုပ သမှာ်းမျှာ်း၏  ခွင   အရ်းန င   ပတ သက အသှာ ဤပိုဒ မပါဝင မှုအကကှာင   မအလ်းရ ှာ်းသည  ၂၀၂၄ ခိုန စ  

ဇွန လ ၁၁ ရက အန  တွင  ဆစွ ဇှာလန နိိုင င  ဂျ န ဗှာရ ိ ၁၁၂ ကကိမ အခမှာက   လိုပ သမှာ်းဆိိုင ရှာ နိိုင င တကှာ စည ်းအဝ်းပွ တွင  

၁၉၈၁ ခိုန စ  လ ိုခခ ြုံအရ်းန င   ကျန ်းမှာအရ်းဆိိုင ရှာ  လိုပ သမှာ်းဆိိုင ရှာ ကွန ဗင ရ င ်း ( မ တ  ၁၅၅) ကိို 

 တည ခပြုံလိိုက သည ။ 
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၂.0  ည် ွယခ်ျက ်

၂.၁  ဤလမ ်းညွှန ချက သည   လိုပ ခွင တငွ   နတရှာယ ခဖစ နိိုင အခခရ ိအသှာ အခခ အနမျှာ်းန င   အတွွဲ့ ကက ြုံရသည    ခါတငွ      

 လိုပ ရ င န င    လိုပ သမှာ်းမျှာ်းက လိိုက နှာရမည   လိုပ အဆှာင မှုမျှာ်း တွက  AKKP 1994 ၏ ပိုဒ မ ၂၆အ ၏ 

လိုပ ထ ို်းလိုပ နည ်းမျှာ်းကိို ရ င ်းခပရန  ရည ရွယ သည ။ 

၃.၀ ဥပရေရ ်း ာ လ အုပ်ချကမ်ျာ်း 

၃.၁  လိုပ သမှာ်း လ ိုခခ ြုံအရ်းန င   ကျန ်းမှာအရ်းဆိိုင ရှာ ဥပအဒ 1994 ကိို ခပင ဆင ခခင ်းခဖင   ၂၀၂၂ ခိုန စ တငွ  လွှတ အတှာ က 

 လိုပ သမှာ်း၏  ခွင   အရ်းန င   ပတ သက အသှာ ပိုဒ မတစ ခိုခဖစ သည   ပိုဒ မ ၂၆အ  ကိို အ ှာက ပါ တိိုင ်း ခပြုံစိုထှာ်းသည  

- 

ပုေမ် ၂၆ ရအ 

• ၂၆ရအ. (၁)  လိုပ သမှာ်းတစ ဦ်းသည  သ၏ူ  လိုပ ရ င သိို  မဟိုတ  ကိိုယ စှာ်းလ ယ ကိို  လိုပ ခွင တွင  

 နတရှာယ ခဖစ နိိုင သည ဟို ရှုခမင ရှာတွင  သင  အတှာ အသှာ အထှာက ခ ချက ရ ိအကကှာင ်း  သအိပ်းပပ ်းအနှာက ၊ 

 လိုပ ရ င သည   နတရှာယ ကိို ဖယ ရ ှာ်းရန  လိို ပ အသှာ  ဆင  ဆင   မလိုပ အဆှာင ပါက  နတရှာယ မ  

သှာမန လွှ ခွင  ရ ိသည ။ 

• (၂) ပိုဒ မ (၁)  ရ  နတရှာယ မ  သှာမန လွှ ခခင ်းခပြုံလိုပ သည    လိုပ သမှာ်းသည  မဟိုတ မခဖစ အသှာ 

 ကျိြုံ်းဆက မျှာ်းမ  ကှာကယွ အပ်းပပ ်း လက လွှတ ခခင ်းန င    လွ သ ို်းမှုမျှာ်း အနခဖင   ကှာကွယ ရမည ခဖစ သည ။ 

• (၃) ဤပိုဒ မတွင  " နတရှာယ ခဖစ နိိုင အခခ" သည  စက ပစစည ်း၊ ပစစည ်းမျှာ်း၊  အခခ အနမျှာ်း၊ လိုပ ငန ်း၊ 

လိုပ အဆှာင မှုမျှာ်း၊ နည ်းလမ ်းမျှာ်း သိို  မဟိုတ   နတရှာယ ရ ိအသှာ  လိုပ ခွင အကကှာင   အသဆ ို်းမှု 

 နတရှာယ ကက ်းမှာ်းခခင ်း သိို  မဟိုတ  မျှာ်းအသှာ အသဒဏ ကက ်းအသှာ ထခိိိုက မှုကိို ဆိိုလိိုသည ။ 

၃.၂ ပိုဒ မ ၂၆အ  AKKP 1994  ရ၊  လိုပ သမှာ်းတစ ဦ်းသည  သူ၏  လိုပ ရ င သိို  မဟိုတ  ကိိုယ စှာ်းလ ယ  ှာ်း 

 နတရှာယ ခဖစ နိိုင အခခရ ိအကကှာင ်း အထှာက ခ ချက ရ ိသည ဟို ယ ိုကကည စွှာ  သအိပ်းပပ ်းအနှာက ၊  လိုပ ရ င က  နတရှာယ ကိို 

ဖယ ရ ှာ်းရန   အရ်းယူမှုမခပြုံပါက  နတရှာယ မ  ထကွ ခွင  ရ ိသည ။ 

၃.၃ ဤခပဋ္ဌှာန ်းချက  ရ  နတရှာယ မ  ထကွ ခွင  ခပြုံထှာ်းအသှာ  လိုပ သမှာ်းသည  မဆ မဆိိုင အသှာ  ကျိြုံ်းဆက မျှာ်းမ  

ကှာကွယ အပ်းရမည ခဖစ ပပ ်း ခွ ခခှာ်းမှု မခ ရဘ  ကှာကွယ အပ်းရမည ခဖစ သည ။ 

၃.၄  လိုပ သမှာ်းမျှာ်း၏  ခွင   အရ်းန င   ပတ သက အသှာ ဤဥပအဒခပဋ္ဌှာန ်းချက သည  ၁၉၈၁ ခိုန စ  လ ိုခခ ြုံအရ်းန င   

ကျန ်းမှာအရ်းဆိိုင ရှာ  လိုပ သမှာ်းဆိိုင ရှာ ကွန ဗင ရ င ်း ( မ တ  ၁၅၅) / C155 ၏  ချက  ၁၃ န င    ည  ခဖစ သည ။ 
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၄.၀ အဓ ပပါယ ွ်င ဆ် ခုျက ်

၄.၁ 

၁၉၉၄ ခိုန စ  AKKP ၏ ပိုဒ မ ၂၆အ   ရ " နတရှာယ ခဖစ နိိုင အချ  တိ ကျရ ိသည " ဟူသည မ ှာ 

မည သည  ပိုဂ္ိြုံလ မဆိို ထခိိိုက မှုမျှာ်း၊ မသင  အတှာ အသှာ ပစစည ်းမျှာ်း၊  အခခ အနမျှာ်း၊ လိုပ ငန ်းမျှာ်း၊ 

လိုပ ငန ်းစဉ်မျှာ်း သိို  မဟိုတ   လိုပ ခွင   နတရှာယ မျှာ်းအကကှာင   အသဆ ို်းမှု နတရှာယ  သိို  မဟိုတ  ထခိိိုက မှုမျှာ်း 

ခဖစ နိိုင အခခကိို ရည ညွှန ်းပါသည ။ 

လမ ်းညွှန ချက  အနခဖင  ၊ " နတရှာယ ခဖစ နိိုင အချ  တ ိကျရ ိသည " ဟို  က ခဖတ ရှာတငွ  လိိုက နှာရမည   

သတ မ တ ချက မျှာ်းမ ှာ - 

(i)     ထခိိိုက မှု နတရှာယ န င   အသဆ ို်းမှု နတရှာယ ရ ိသည ။ ‘ခပင ်းထန အသှာ ကိိုယ ထခိိိုက မှု’ ဆိိုသည မ ှာ AKKP 

1994 ၏       စတိုတထ  ဇယှာ်းတွင  အဖှာ ခပထှာ်းသည   တိိုင ်း ခဖစ ပါသည  (ခဖည  စကွ ချက  ၁ ကိို ကကည  ပါ)။ 

(ii)   ထိို အခခ အနတွင ၊ ဤအသဆ ို်းမှုန င   ခပင ်းထန အသှာ ကိိုယ ထခိိိုက မှုသည   ချိန  နည ်းငယ  တွင ်း 

ခဖစ နိိုင ပါသည ။ 

 

၄.၂  

ထိို  ခပင ၊ " နတရှာယ ခဖစ နိိုင အချ  တိ ကျရ ိသည ဟို ယ ိုကကည ရမည   သက ဆိိုင အသှာ  အကကှာင ်းခပချက ရ ိခခင ်း" 

ဟူအသှာ  ဓိပပါယ  ရ လမ ်းညွှန ချက မ ှာ - 

(i)     လိုပ သမှာ်းသည  “ နတရှာယ ခဖစ နိိုင အချ  တ ိကျရ ိသည ” ဟို သက အသခပနိိုင သည   

 အကကှာင ်းခပချက ရ ိသည ။ 

(ii)    လိုပ သမှာ်းသည   နတရှာယ ခဖစ နိိုင အချ  တ ိကျရ ိပပ ်း ကွယ လနွ မှုန င   ခပင ်းထန အသှာ ကိိုယ ထခိိိုက မှု 

ခဖစ နိိုင အခခရ ိအကကှာင ်း သမှာဓိစိတ ခဖင   ယ ိုကကည ထှာ်းသည ။ 
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၅.၀ အခန််းကဏ္ဍနငှ  ်ဝတတ  ာ်းမျာ်း 

၅.၁ အလပ်ုရှင၏် တာဝန် 

၁၉၉၄ ခိုန စ  AKKP ၏ ပိုဒ မ 26A ကိို  အကှာင  ထည အဖှာ ရှာတွင   လိုပ ရ င မျှာ်း အနခဖင   

လိုပ အဆှာင ရန လိို ပ သည    ဆင  မျှာ်းမ ှာ - 

(i)    လိုပ ခွင တွင  " နတရှာယ ခဖစ နိိုင အချ  တိ ကျရ ိသည " ဟို အတွွဲ့ ရ နိိိုင သည   အနရှာန င   လိုပ ငန ်းမျှာ်းကိို 

ရ ှာအဖွရန ၊ 

မ တ ချက : ဤ ချက  လက မျှာ်းကိို  လိုပ ခွင တငွ  ကျအရှာက အသှာ  နတရှာယ ကိို 

 က ခဖတ ပပ ်းရရ ိနိိုင ပါသည ။ 

 

(ii)    လိုပ ခွင တွင  " နတရှာယ ခဖစ နိိုင အချ  တိ ကျရ ိသည " ဟို ရင ဆိိုင နိိုင ရန  စနစ ခပြုံစိုခခင ်း၊ 

 

(iii)   လိုပ သမှာ်းမျှာ်း ှာ်း အ ှာက ပါ အကကှာင ်း ရှာမျှာ်းန င   ပတ သက ၍  ချက  လက န င   

အလ ကျင  အပ်းခခင ်း    (a) 1994 ခိုန စ  AKKP ၏ ပိုဒ မ 26A  ရ  လိုပ သမှာ်း၏  ခွင   အရ်းမျှာ်း၊ 

(b)  လိုပ ခွင ရ ိ " နတရှာယ ခဖစ နိိုင အချ  တိ ကျရ ိသည " စွမ ်းအဆှာင မှုန င   သက ဆိိုင အသှာ  နတရှာယ ၊ 

(c) ထိို အခခ အနတွင လိိုက နှာရမည   စနစ မျှာ်း။ 

 

(iv) အလပ်ုသမာ်း၏ အခွင အ်ရ ်းအတကွ ်လမ််းညွှန်ချက ်

" နတရှာယ ခဖစ နိိုင အချ  တိ ကျရ ိသည " ဟို  လိုပ ခွင တွင  ခဖစ အပေါ်လှာအသှာ ခါ၊  လိုပ လိုပ ငန ်းမျှာ်းကိို 

အခတတ ရပ နှာ်းရန  လိို ပ ပါက ချက ချင ်းခပြုံခပင အရ်း  ဆင  မျှာ်းကိို လိုပ အဆှာင ရမည ၊ ထိို နတရှာယ ကိို 

မပပ ်းဆ ို်းမချင ်း  လိုပ ခပန စမရပါ၊ 

 

(v) " နတရှာယ ခဖစ နိိုင အချ  တိ ကျရ ိသည " န င   ဆိိုင အသှာ မ တ တမ ်းမျှာ်းကိို သမိ ်းဆည ်းထှာ်းရမည ၊ ဥပမှာ၊ 

 လိုပ ခွင တွင  ခဖစ အပေါ်အသှာ  ခဖစ  ပျက မ တ တမ ်းမျှာ်း၊ အလ ကျင  မှုမ တ တမ ်းမျှာ်းန င   ဆက စပ ရှာ 

 ခခှာ်းမ တ တမ ်းမျှာ်း။ 



လပ်ုငန််းခွင ်လ ခုခ ြုံရ ်းဌာနနငှ  ်ကျန််းမာရ ်းဌာန         လ  အ င််းအခမစ်မျာ်းဆ ငု ်ာ ဝန်ကက ်းဌာန   
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၅.၂ အလပ်ုသမာ်း၏ တာဝန် 

1994 ခိုန စ  AKKP ၏ ပိုဒ မ 26A ကိို  အကှာင  ထည အဖှာ ရှာတွင   လိုပ သမှာ်းမျှာ်း အနခဖင   လိိုက နှာရမည   

လမ ်းညွှန ချက  အနခဖင   လိုပ အဆှာင ရမည    ဆင  မျှာ်းမ ှာ အ ှာက ပါ တိိုင ်းခဖစ ပါသည  - 

 

(i)   လိုပ ခွင တွင  " နတရှာယ ခဖစ နိိုင အချ  တိ ကျရ ိသည " ဟို အတွွဲ့ ရ နိိိုင သည   အနရှာမျှာ်းန င   လိုပ ငန ်းမျှာ်းကိို 

 ပမ လ ိုခခ ြုံအရ်းန င   သတိထှာ်းရန ၊ 

 

(ii)   လိုပ ခွင တွင  " နတရှာယ ခဖစ နိိုင အချ  တိ ကျရ ိသည " ဟို ခဖစ အပေါ်လှာပါက  လိုပ ရ င  သိို  မဟိုတ  

 လိုပ ရ င ၏ ကိိုယ စှာ်းလ ယ  ှာ်း ချက ချင ်း သအိပ်းရန ၊ 

 

(iii)   လိုပ ခွင တွင  " နတရှာယ ခဖစ နိိုင အချ  တိ ကျရ ိသည " ဟို ခဖစ အပေါ်လှာအသှာ ခါ စနစ တကျ 

လိိုက နှာရန ။ 

 

၆.၀ အရကာငအ်ထညရ် ာလ်ပ်ုရဆာငခ်ခင််းဆ ငု ်ာ နည််းလမ််း 

၆.၁ 

1994 ခိုန စ  AKKP ၏ ပိုဒ မ 26A ကိို  အကှာင  ထည အဖှာ ရှာတွင   လိုပ ရ င န င    လိုပ သမှာ်းမျှာ်း တကွ  

လမ ်းညွှန ချက  အနခဖင    နတရှာယ ခဖစ နိိုင အချ  တ ိကျရ ိအသှာ အခခ အနကိို ကိိုင တွယ နိိုင ရန  

လိုပ အဆှာင ရမည    ဆင  မျှာ်းမ ှာ အ ှာက ပါ တိိုင ်း ခဖစ ပါသည  - 

(i) 

 လိုပ သမှာ်းသည   လိုပ ခွင တွင  “ နတရှာယ ခဖစ နိိုင အချ  တိ ကျရ ိသည ” ဟို ယ ိုကကည ရမည   

သက ဆိိုင အသှာ  အကကှာင ်းခပချက ရ ိပါက ချက ချင ်း လိုပ ရ င  သိို  မဟိုတ   လိုပ ရ င ၏ ကိိုယ စှာ်းလ ယ  ှာ်း 

 သအိပ်းရမည ; 

(ii) 

 လိုပ ရ င  သိို  မဟိုတ   လိုပ ရ င ၏ ကိိုယ စှာ်းလ ယ သည  ချက ချင ်း နတရှာယ ကိို စစ အဆ်းပပ ်း  နတရှာယ ကိို 

ဖယ ရ ှာ်းရန  လိို ပ အသှာ  ဆင  မျှာ်းကိို ခပြုံလိုပ ရမည ; 



လပ်ုငန််းခွင ်လ ခုခ ြုံရ ်းဌာနနငှ  ်ကျန််းမာရ ်းဌာန         လ  အ င််းအခမစ်မျာ်းဆ ငု ်ာ ဝန်ကက ်းဌာန   
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(iii) 

 လိုပ ရ င သည   နတရှာယ ကိို ချက ချင ်းဖယ ရ ှာ်းနိိုင ပါက - 

a) 

 လိုပ ရ င သည   လိုပ ခွင သည  လ ိုခခ ြုံသည ဟို အသချှာအစပပ ်း  လိုပ သမှာ်းခပန လည  လိုပ အဆှာင စဉ်  နတရှာယ  

မခဖစ နိိုင အကကှာင ်း အသချှာအစရမည ; 

b) 

 လိုပ ရ င သည   လိုပ သမှာ်းကိို ခပန လည  လိုပ အဆှာင ရန  ခွင  ခပြုံနိိုင သည ; 

 

(iv) 

 လိုပ ရ င သည   နတရှာယ ကိို ချက ချင ်း ဖယ ရ ှာ်းနိိုင မည မဟိုတ ပါက - 

a) 

 လိုပ ရ င  သိို  မဟိုတ   လိုပ ရ င ၏ ကိိုယ စှာ်းလ ယ သည   နတရှာယ ကိို ဖယ ရ ှာ်းရန  လိို ပ အသှာ  ဆင  မျှာ်းကိို 

ခပြုံလိုပ ရမည ၊ လိို ပ ပါက " နတရှာယ ခဖစ နိိုင အချ  တ ိကျရ ိသည " ဟို ရ ိအသှာ လိုပ ငန ်းမျှာ်းကိို ရပ ဆိိုင ်းရမည ၊ 

 နတရှာယ ကိို ဖယ ရ ှာ်းပပ ်းစ ်းချိန  ထ;ိ 

b) 

 လိုပ ရ င သည   လိုပ သမှာ်းကိို ခပန လည  လိုပ အဆှာင ရန  ခွင  ခပြုံလိို   မရပါ; 

c) 

ထိို အခခ အနတွင   လိုပ သမှာ်းသည   ဆိိုပါလိုပ ငန ်းမ  ကိိုယ ကိိုယ တိိုင  ရိုပ သမိ ်းခွင  ရ ိပါသည ။ 

 

၆.၂  ပိိုဒ  ၆.၁ တငွ အဖှာ ခပထှာ်းအသှာ မည သိို  ပင ဆိိုအစကှာမူ  လိုပ သမှာ်းသည   လိုပ ရ င  သိို  မဟိုတ   လိုပ ရ င ၏ 

ကိိုယ စှာ်းလ ယ  ှာ်း ချက ခခင ်း အကကှာင ်းကကှာ်းရန  လ ို  လစိိုက ထိုတ ပပ ်း သစစှာရ ရိ ိခဖင   ခဖစ အပေါ်လှာမည   " နတရှာယ " န င   

ပတ သက ၍  လိုပ ရ င  သိို  မဟိုတ  ကိိုယ စှာ်းလ ယ  ှာ်း ဆက သွယ ရန  ပျက ကွက ခ  ပါက၊ ဝန ထမ ်းသည   လိုပ ကိစစမ  

မိမိကိိုယ မိမိ ဖယ ရ ှာ်းပပ ်း မမိကိိိုယ မိမိ ကှာကွယ ရန  လ ိုခခ ြုံအသှာအနရှာသိို   သွှာ်းပိိုင ခွင  ရ သိည ။ 

 

ထိို  အနှာက တွင  ခဖစ အပေါ်လှာမည   " နတရှာယ " န င   ပတ သက ၍  လိုပ ရ င  သိို  မဟိုတ   လိုပ ရ င ၏ ကိိုယ စှာ်းလ ယ  ှာ်း 

 သအိပ်းရန  ဝန ထမ ်းသည   နတရှာယ ကိို ဖယ ရ ှာ်းရန  သင  အလျှာ အသှာ အခခလ မ ်းမျှာ်း လိုပ အဆှာင နိိုင အစရန   လိုပ ရ င  ှာ်း 

ဆက လက  ကကိြုံ်းပမ ်းအဆှာင ရွက ရမည ခဖစ သည ။ 

 

 



လပ်ုငန််းခွင ်လ ခုခ ြုံရ ်းဌာနနငှ  ်ကျန််းမာရ ်းဌာန         လ  အ င််းအခမစ်မျာ်းဆ ငု ်ာ ဝန်ကက ်းဌာန   
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အနှာက ဆက တွ  2 တွင  ခဖစ အပေါ်လှာမည    နတရှာယ ရ ိအသှာ  အခခ အနမျှာ်းကိို ကိိုင တယွ အခဖရ င ်းရန  တွက  

 အကှာင  ထည အဖှာ အရ်းလိုပ ထ ို်းလိုပ နည ်း ဇယှာ်းကိို ကိို်းကှာ်းပါ။ 

ထိို   ခပင  “ နတရှာယ ရ လိှာပါက၊ လိုပ ငန ်းခွင မ ှာ ခဖစ ပျက အနတှာအတွက ထနိ ်းချြုံပ လိို  မရတ    အခခ အနအတွလိို 

ပိိုဆိို်းလှာမည ။ 

 

 

 

 

၇.၀   ကဏ္ဍ 26A AΚΚΡ 1994 ရအာကတ်ငွ ်အလပ်ုသမာ်းမျာ်း၏ အခွင အ်ရ ်းမျာ်းက  ုကျင သ် ်ုးခခင််း 

 

၇.၁   ပုေမ် 26A AKKP 1994 ပါ ခပဋ္ဌှာန ်းချက မျှာ်း ရ မိမကိိိုယ ကိို  နတရှာယ မ  ဖယ ရ ှာ်းအသှာ  လိုပ သမှာ်းမျှာ်းသည  

တရှာ်းမ၀င   ကျိြုံ်းဆက မျှာ်းမ   ကှာ ကယွ အပ်းရမည  ခဖစ ပပ ်း  လိုပ ရ င  သိို  မဟိုတ  ပစ ခတ ခခင ်း၊ ဒဏ ရှာရခခင ်း၊ 

ဝန ထမ ်း၏ ရှာထ်ူး (အ ှာက ရှာထ်ူးသိို  ) မည သူ  ကိိုမ  ခွ ခခှာ်းဆက ဆ ခခင ်း မခပြုံရ၊  ခခှာ်းသူမျှာ်း။ 

 

၇.၂    ပုေမ် 26A AKKP 1994  ရ ၎င ်းတိို  ၏ ခွင   အရ်းမျှာ်းကိို ကျင  သ ို်းအသှာ  လိုပ သမှာ်းမျှာ်း ှာ်း  လိုပ ရ င မျှာ်းက 

ခွ ခခှာ်းဆက ဆ ခ ရသည  ကစိစတွင ၊ ဤကိစစကိို စက မှုဆက ဆ အရ်း က ဥပအဒ ၁၉၆၇ [ က ဥပအဒ ၁၇၇]  ရ 

 အရ်းယူမည ခဖစ သည ။ 
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ခပင််းထန်ရသာ ခနဓာက ယုေ်ဏ် ာ 

ရနာကဆ်ကတ်ွွဲ ၁ 

စတတုထအချ န်ဇယာ်း [ပုေမ်ခွွဲ ၃(၁) ΑΚΚΡ 1994] 

 

၁. Emasculation 

 

၂. မျက လ ို်းတစ ဖက တည ်းတငွ   ပမ တမ ်း  ခမင  ှာရ ို ဆ ို်းရှု  ်းခခင ်း။ 

 

၃. နှာ်းတစ ဖက တွင   ပမ တမ ်း  ကကှာ်း ှာရ ိုဆ ို်းရှု  ်းခခင ်း။ 

 

၄. အခခလက  သိို  မဟိုတ   ဆစ တစ ခိုခို ဆ ို်းရှု  ်းခခင ်း။ 

 

၅. အခခလက  သိို  မဟိုတ   ဆစ တစ ခိုခို၏ ကက  ခိိုင မှုကိို ပျက စ ်းခခင ်း သိို  မဟိုတ   ပမ တမ ်း ချွတ ယွင ်းခခင ်း။ 

 

၆. ဦ်းအခါင ်း သိို  မဟိုတ  မျက န ှာတွင   ပမ တမ ်း မသန မစွမ ်းခဖစ ခခင ်း။ 

 

၇.  ရိို်းကျိြုံ်းခခင ်း သိို  မဟိုတ   ဆစ လွ ခခင ်း။ 

 

၈။ လက ၊ လက ၊ လက ၊ လက မ၊ အခခ၊ အခခဖဝါ်း သိို  မဟိုတ  အခခအချှာင ်းကက ်းမျှာ်းကိို ခဖတ အတှာက ခခင ်း။ 

 

၉. ရင ဘတ  သိို  မဟိုတ  ဝမ ်းဗိိုက ရ ိ ဦ်းအန ှာက  သိို  မဟိုတ   တွင ်း ဂဂ ါမျှာ်းကိို ထခိိိုက ပျက စ ်းအစသည   ဦ်းအခါင ်း သိို  မဟိုတ  

ခနဓှာကိိုယ  တွင ်း ကကိတ မိအသှာဒဏ ရှာ၊ 
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၁၀. မ ်းအလှာင ဒဏ ရှာ ( အရခပှာ်းမ ်းအလှာင ဒဏ ရှာ/ ဦ်းအရခပှာ်းထခိိိုက မှု  ပါ ဝင ) - 

 

       က)စိုစိုအပါင ်းခနဓှာကိိုယ မျက န ှာခပင ဧရိယှာ၏ 10% အကျှာ ကိိုဖ ို်းလွှမ ်း; သိို  မဟိုတ  

 

        ခ) မျက စိ၊  သက ရ ှူလမ ်းအကကှာင ်း သိို  မဟိုတ   ခခှာ်း အရ်းကက ်းအသှာ ကိိုယ တငွ ်း ဂဂ ါမျှာ်းကိို သသိသိှာသှာ            

ထခိိိုက ပျက စ ်းအစပါသည ။ 

 

၁၁. မ တ ပ ိုတင ထှာ်းအသှာ အဆ်းဘက ဆိိုင ရှာ ပညှာရ င ထ မ  ကိုသမှုခ ယရူန  လိို ပ အသှာ မ ်းအလှာင ဒဏ ရှာ  တိိုင ်း တှာ 

တစ ခိုခို 

 

၁၂.  လ ိုပိတ အနရှာတစ ခိုတွင   လိုပ လိုပ ခခင ်းအကကှာင   ခဖစ အပေါ်လှာသည    ခခှာ်းထခိိိုက ဒဏ ရှာရမှုတစ ခိုခိုသည  

 ပူလွန က ခခင ်း သိို  မဟိုတ   ပူန င  ဆက စပ အသှာဖျှာ်းနှာမှုခဖစ အစသည ။ 

 

၁၃. ဦ်းအခါင ်းဒဏ ရှာ သိို  မဟိုတ   သက ရှုကကပ ခခင ်း (အ ှာက ဆ ဂျင မရ ိခခင ်း) အကကှာင   သတိလစ ခခင ်း 

 

၁၄. လ ပ စစ ဒဏ ရှာ 

 

၁၅. မ တ ပ ိုတင ထှာ်းအသှာ အဆ်းဘက ဆိိုင ရှာဆရှာဝန မ  ကိုသမှုခ ယူရန လိို ပ သည   မည သည   ရှာမဆိို စိုပ ယခူခင ်း၊ 

ရ ှူသငွ ်းခခင ်း သိို  မဟိုတ  စှာ်းသ ို်းမိခခင ်းအကကှာင   သတိလစ ခခင ်း သိို  မဟိုတ  စ်ူးရ အသှာနှာကျင မှု၊ 

 

၁၆. ဤ ရှာသည  သ ်းခခှာ်းအရှာဂါပိို်း သိို  မဟိုတ  အရှာဂါပိို်းရ ိအသှာ ပစစည ်းကိို ထအိတွွဲ့ ခခင ်းအကကှာင  ဟို ယ ိုကကည ရန  

 အကကှာင ်းခပချက ရ ိပါက ခပင ်းထန အသှာ မကျန ်းမမှာခဖစ အစသည  ကိစစ၊ 
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17.  ခခှာ်း လိုပ န င  ပတ သက သည   ထခိိိုက ဒဏ ရှာရရ ိမှု သိို  မဟိုတ  မ ်းအလှာင ဒဏ ရှာအကကှာင   ဒဏ ရှာရရ ိသူ ှာ်း 24 

နှာရ ထက ပိို၍ အဆ်းရ ိုတင ထှာ်းရခခင ်း၊ 

 

 

 

 

 

 

 


